
あなただけのエンディングノートを作りましょう！ 

[日 時] ▶▶▶  ８月６日（日） PM13：30～PM16：30 

    受付 13：00～ （途中、休憩あり） 

▶▶▶  浜松市福祉交流センター 
          （浜松市中区成子町140-8） 

[会 場] 

本当の人生の目的、欲望や執着から離れた「満足」とは… 

【お申込先】加藤 則子 
 happy-yoga@outlook.com 

インドの古い聖典（ヴェーダーンタ哲学）の学習会 

先着３０名様 

会費 3,000円 

（予約制） 

お申込みは 
メールで 

【主催】(社)日本ヨーガ療法学会認定 

 ヨーガ療法士会（静岡） 
    *NPO法人化申請中* 

講師：スワーミー・メダサーナンダ師 
 
日本ヴェーダーンタ協会会長 
日本ヨーガ療法学会スピリチュアルアドバイザー 
インドのベンガル地方に生まれ、1974年インド最大の僧団ラー
マクリシュナ・ミッションの出家僧となる。同僧団付属の大学
学長を経て、1993年に日本ヴェーダーンタ協会（神奈川県逗子
市）の長に着任。ヴェーダーンタ哲学の日本語書籍出版、マン
トラCD等、毎月のインド大使館での講話や日本各地での講演な
どの活動を行っている。 

 


