
【主なプログラム】※下記は大まかな流れですので予定は多少変更されます  

5 日（金） 6 日（土） 7 日（日） 

14:00  参加者受付 

15:00  善通寺参拝など 

18:00 夕拝・賛歌・輪読・瞑想  

19:30  夕食 

20:30  夜のつどい 

 

 
※その他プログラムには護摩焚き 

舎利講なども予定しております（日程未定） 

05:00  瞑想・朗唱・ギーター輪読 

07:00  ヨガ 

08:15  朝食 

09:30  講話 

12:00  昼食 

14:00  講話 

16:00  お茶・散歩 

18:00 夕拝・賛歌・輪読・瞑想  

19:30  夕食 

20:30  夜のつどい 

05:00  瞑想・朗唱・ギーター輪読 

07:00  ヨガ 

08:15  朝食 

09:20  講話 

12:00  昼食 

14:00  感想・Q&A など 

15:30  解散 

 

 

 

 

 

【お申し込み方法】 

① 仮予約 申込用紙をお送りください 

ファックス : 045-893-2832   メール : vedantaharmony@gmail.com 

※6/16前に締め切ることもございます。変更もできますので お早目に仮予約をお願いいたします。 

 

② 本予約 予約金\3.000をお振込ください（全額お振込みも可能です） 

※振込者お名前を明記してください。振込み手数料はご負担願います。 

振込先：（普通）三井住友銀行（0009）  金沢文庫支店（330） 普通 1232077  

振込先名称： 宗教法人 日本ヴェーダーンタ協会  

シユウキヨウホウジン ニホンヴエーダーンタキヨウカイ  

※ご入金がお済みになりましたら 必ず①の連絡先までご一報ください。 

 

③ 申し込み受領メール（またはFax）が届きます （返事が無い場合はお手数ですが再度ご連絡ください） 

 

④ 予約金お振込み締め切り  6月 16日(日)まで 

 

⑤  参加できなくなられた場合 

お早目に上記メールまでご連絡ください。ご予約金￥3.000 は返金できませんことをご了承ください。 

※3 日前からキャンセル料が発生いたします。 

 

申し込み用紙 
フリガナ 

名 前               ( 男・女 )    リトリート参加回数 ( 初めて・２回以上 )  

 

住 所   (〒      -       ) (    )都道府県(                              )                                     

 

電 話                ※FAX 連絡ご希望の方    携帯電話                      

 

メール                    食物アレルギー (無・有：具体的に             ) 

 

 

＜参加日程＞ 参加予定日時 (     ) 日 (        ) 時 ～ 出発予定日時 (     )日 (        ) 時 

記にチェック☑を入れて下さい。（税込み価格） 

□ 全日程    \ 35.000  

□ １泊２日   \ 27.000 ※昼食１回含みます。昼食 2 回ご希望の方は別途昼食代を頂きます。 

□ 日帰り   \ 11.000 ※昼食１回含みます。 


